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La ecografía del suelo pélvico es la técnica de imagen más emergente en los últimos años en el 
estudio de las disfunciones del suelo pélvico, tanto por su inocuidad como por su utilidad.

Nuestro grupo, fiel a su trayectoria docente, os ofrece esta Undécima edición del Curso de 
Ecografía Morfológica y Funcional del Suelo Pélvico. 

Puesto que año tras año van apareciendo nuevas utilidades de la ecografía en el diagnóstico de la 
patología del suelo pélvico, resulta francamente complicado realizar este curso en un solo día. Por 
esto en la presente edición hemos hecho dos modificaciones: la primera ha sido la de dividir en dos 
días los temas a tratar y debatir, de esta forma hemos podido introducir la segunda novedad que 
consiste en realizar un caso práctico después de cada ponencia teórica. Esta segunda novedad 
permitirá entender la aplicabilidad de la ecografía en cada una de las disfunciones del suelo 
pélvico que analicemos.
 
Consideramos que la presencialidad es clave en este tipo de cursos por la posibilidad de dar un 
mayor dinamismo a las sesiones y poder intercambiar y resolver las dudas que vayan surgiendo a 
lo largo del curso. Creemos que el contacto humano es un valor añadido del aprendizaje. A pesar 
de esto y conocedores de las dificultades que a veces entraña poder desplazarse, hemos diseñado 
esta Edición también para los que no podáis asistir de forma presencial, grabando todo el curso y 
permitiendo el acceso al mismo, en diferido, durante un mes.

La presente edición contará de nuevo con ponentes nacionales e internacionales de gran 
experiencia y se llevará a cabo los días 6 y 7 de marzo. 
El curso se ha estructurado de forma que se puedan integrar correctamente tanto los conceptos 
teóricos, a partir de las ponencias, como los prácticos, mediante análisis de casos clínicos y 
ecografías en directo. 

Creemos que con este formato se podrán cumplir los objetivos del curso que son: difundir el uso 
de la ecografía, mejorar el proceso diagnóstico, analizar las indicaciones y perfeccionar la técnica.

Después de once ediciones seguimos con las mismas ganas de compartir y difundir conocimiento 
que en la primera. Las reiteradas peticiones de formación que recibimos en la unidad nos animan 
para seguir intentando fomentar la formación de los profesionales interesados en este tema.

Esperamos que el curso responda a vuestras inquietudes y expectativas; nosotros haremos todo lo 
posible para que sea así.

Directores del curso:
Dr. Jordi Cassadó Garriga
Dra. Eva Huguet Galofré 
Dr. Antoni Pessarrodona Isern
Dr. Oriol Porta Roda
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PROGRAMA
Jueves, 
6 de marzo de 2025

14.15 h INAUGURACIÓN
 Salvadora Delgado, Pere Brescó, Oriol Porta i Jordi Cassadó
  
14.30 h EVIDENCIA ACTUAL DEL DIAGNÓSTICO ECOGRÁFICO DE LA 

PATOLOGÍA DEL SUELO PÉLVICO
Montserrat Espuña

14.50 h BASES ANATÓMICAS 
Antoni Pessarrodona

15.10 h ¿CÓMO SE HACE UNA ECOGRAFÍA DE SUELO PÉLVICO? 
Jordi Cassadó

15.30 h VALORACIÓN ECOGRÁFICA DE LA INCONTINENCIA DE ORINA
Eva Huguet

 15.45 h      Caso clínico

16.00 h CAFÉ

16.30 h ECOGRAFÍA TRANSPERINEAL EN EL CONTROL DE MALLAS 
ANTIINCONTINENCIA
Jordi Cassadó

 16.50 h      Caso clínico

17.05 h ECOGRAFÍA ENDOVAGINAL EN EL CONTROL DE MALLAS 
ANTIINCONTINENCIA
Cristina Ros

 17.20 h      Caso clínico

17.35 h LA URODINAMIA EN LOS FRACASOS Y COMPLICACIONES DE LA 
CIRUGÍA ANTIINCONTINENCIA
Sonia Angles

 17.50 h      Caso clínico

18.05 h MESA REDONDA. ACTUALIZACIÓN EN EL USO DE LA ECOGRAFÍA DEL 
SUELO PÉLVICO. DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE LA 
INCONTINENCIA URINARIA. Moderadora: Joan Meléndez

18.30 h ECOGRAFÍAS EN DIRECTO
Eva Huguet

20.00 h FINAL 



Viernes, 
7 de marzo de 2025

08.30 h EL PROLAPSO DE ÓRGANOS PÉLVICOS A PARTIR DE LA ECOGRAFÍA
Eva Huguet

 08.45 h      Caso clínico

09.00 h EL ELEVADOR Y EL CUERPO PERINEAL EN LA GÉNESIS DEL 
PROLAPSO. ¿QUÉ APORTA LA ECOGRAFÍA?
Jordi Cassadó

 09.20 h      Caso clínico

09.35 h CONTROL DE MALLAS DE PROLAPSO
Kamil Svabik

 09.55 h      Caso clínico

10.10 h MESA REDONDA. ECOGRAFÍA Y PROLAPSO GENITAL.
Moderador: Oriol Porta

10.30 h CAFÉ

11.00 h LA ECOGRAFÍA APLICADA A LA REHABILITACIÓN DEL SUELO 
PÉLVICO
Carolina Walker

 11.15 h      Caso clínico

11.30 h ABORDAJE ENDOANAL DEL COMPLEJO ESFINTERIANO ANAL
Joan Altet i Carlota Cuenca

 11.45 h      Caso clínico

12.00 h ECOGRAFÍA TRANSPERINEAL EN LA INCONTINENCIA ANAL
Eva Martínez

 12.15 h      Caso clínico

12.30 h ¿QUÉ APORTA LA ECOGRAFÍA EN EL DOLOR PÉLVICO CRÓNICO?
Oriol Porta

 12.45 h      Caso clínico

13.00 h TRANSITANDO CON LA ECOGRAFÍA
Anna Carmona

13.15 H HACIA DÓNDE VA LA ECOGRAFÍA
Marta Hinarejos

13.30 h MESA REDONDA. EVIDENCIA EN OTRAS APLICACIONES DE LA 
ECOGRAFÍA EN PATOLOGÍA DEL SUELO PÉLVICO.  
Moderadora: Eva López

13.45 H EXAMEN FINAL

13.55 h CLAUSURA



Activitat pendent d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries i la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud

*El curso en diferido no está acreditado, únicamente obtendrán la acreditación los participantes en modalidad presencial. 

PONENTES
Joan Altet
Coloproctólogo del Servicio de Cirugía General 
del Hospital Universitari MútuaTerrassa

Sonia Angles
Médico adjunta del ICGON Hospital Clínic de 
Barcelona

Pere Brescó
Presidente de la Sociedad Española de 
Ginecología y Obstetricia. 

Anna Carmona
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Hospital Universitari 
MútuaTerrassa

Jordi Cassadó
Jefe clínico del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Hospital Universitari 
MútuaTerrassa

Carlota Cuenca
Coloproctólogo del Servicio de Cirugía General 
del Hospital Universitari MútuaTerrassa

Salvadora Delgado
Directora asistencial del ámbito quirúrgico de la 
Fundació Assistencial MútuaTerrassa

Montserrat Espuña
Consultora emérita ICGON Hospital Clínic de 
Barcelona. Académica numerària RAMC. 
Presidenta EUGA.

Marta Hinarejos
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Hospital Universitari 
MútuaTerrassa.

Eva Huguet
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Hospital Universitari 
MútuaTerrassa

Eva López
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Hospital Universitari 
MútuaTerrassa

Eva Martínez
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Parc Sanitari de Sant Joan de 
Déu de Sant Boi de Llobregat. 

Joan Melendez
Coordinador Unidad de Suelo Pélvico del 
Hospital Josep Trueta de Girona

Antoni Pessarrodona
Jefe emérito del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Hospital Universitari 
MútuaTerrassa

Oriol Porta
Jefe del Servicio de Obstetricia y Ginecología 
del Hospital Universitari MútuaTerrassa

Cristina Ros
Médico adjunta del ICGON Hospital Clínic de 
Barcelona

Kamil Svabik
Ginecólogo y Profesor en Charles University 
Praga

Carolina Walker
Fisioterapeuta del Hospital Quironsalud El Pilar 
y Hospital Universitario Quironsalud Madrid

Avalado por:

INSCRIPCIÓN y SECRETARÍA TÉCNICA
Sra. Amara Díaz
Tel. +34 934 161 220
E-mail: ecografiasp@bocemtium.com 
Web: https://ecografiasp.bocemtium.com 

Precios
Presecial: 250€
No presencial: 200€
Residentes SEGO: 175€

www.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |                   @mutuaterrassa


